
Waldfuchs  
Der Fuchs führt ein verborgenes Leben. Er ist schlau und 
neugierig. Mit seinen Ohren hört er Aussergewöhnliches, 
seinen Augen entgeht wenig und seine Nase verrät ihm 

manches Geheimnis. Auch kann er auf seinen Pfoten gut 
lautlos schleichen. 
 

Wir wollen wie Füchse mit allen Sinnen in den Wald eintauchen 
 

Gemeinsam Tierspuren (Fussabdrücke, Kot- und Frasspuren) suchen, die 
Vielfalt der Bäume erkunden, Waldtiere entdecken und erforschen, die 
jahreszeitlichen Veränderungen im Wald sehen und erleben. Wie der 
Fuchs, der ein winteraktives Tier ist, sind auch wir bei jeder Witterung 
und Jahreszeit unterwegs. Wir finden unseren Weg über Stock und 
Stein. Allein oder gemeinsam meistern wir Herausforderungen. Das 
macht uns stark. Unsere Bewegungslust  dürfen wir ausleben. 
 

In einer festen Gruppe begleitet von zwei Waldspielgruppenleiterin-

nen sind wir einmal im Monat einen Nachmittag lang unterwegs. Am 

Feuer kochen wir uns ein Zvieri. 
 

Die Leiterinnen sind mit den Kindern achtsam unterwegs. Sie helfen den 
Kindern (wenn diese es wünschen) Beobachtetes und Erfahrenes zu re-
flektieren, Antworten zu finden oder Gesetzmässigkeiten zu erfahren 
(Vernetzung  Tier- und Pflanzenwelt, Nahrungskette, Funktionen von 
Pflanzen…). Die Natur ist ein wunderbares Beispiel wie alles miteinander 
verwoben ist.  
 
 

Das unmittelbare und ganzheitliche Erleben mit allen 

Sinnen und positive Naturerfahrungen schaffen 

Bindung, Betroffenheit und Liebe zu allem 

Lebendigen. Eine liebevolle Beziehung zur Natur 

bildet die Basis für einen verantwortungsvollen 

Umgang mit unserer Umwelt.  
 

10 Waldnachmittage für 5-8 Jährige 
 

Alter  

 

5 bis 8 Jahre 
Feste Gruppe mit maximal 16 Kindern 
 

Tag / Dauer  

 

10 Mittwochnachmittage 
NW  13.15-16.50 Uhr begleitet ab Stans mit Postauto 
OW  13.30-16.30 Uhr ab Kernwald 
 

Daten 15. September 2010, 13. Oktober 2010 
10. November 2010, 15. Dezember 2010 
12. Januar 2011, 16. Februar 2011, 16. März 2011 
13. April 2011, 11. Mai 2011, 15. Juni 2011 
 

Ort Kernwald, Ennetmoos (Anreise mit Postauto ab Stans) 
 

Treffpunkt NW  Parkplatz der Nidwaldner Kantonalbank, 
Stansstaderstr. 54, Stans 
OW  Postautohaltestelle Kernwald/St.Jakob, ca. 100m 
vor Tierheim Paradiesli von Kerns her kommend 
 

Leiterinnen Rita Odermatt-Schmid  
erfahrene Waldspielgruppenleiterin, Stans 
Maria Minutella 

erfahrene Waldspielgruppenleiterin, Ennetmoos  
 

Kosten Fr. 300.- für 10 Waldnachmittage  
 

Versicherung Haftpflicht- und Unfallversicherung des Kindes ist 
Sache der Eltern. 
 

Ausrüstung Der Witterung angepasste Bekleidung, Zvieri, Becher 
 

Organisation natur & umwelt ob- nidwalden 
 

Anmeldung 

und Infos 

natur & umwelt ob- nidwalden 
Stansstaderstr. 26 � 6370 Stans � 041 610 90 30 
naturiamo@bluewin.ch � www.naturiamo.ch 

 



Dies ist ein Projekt von 
natur & umwelt ob- nidwalden 
mit naturiamo 

www.naturiamo.ch 

Darum regelmässig in den Wald! 

Der Wald bietet dem Kind einen natürlichen Erfahrungsrahmen, der zu 
einem ganzheitlichen Erleben von Körper, Seele und Geist führt  (han-
deln - fühlen – denken). 
� Die Kinder können ihren starken Bewegungsdrang ausleben 
� Gleichgewicht und Koordination werden geschult 
� Feinmotorische Fähigkeiten werden häufig und spielerisch geübt 
� Der Aufenthalt im Wald ist Nahrung für die Sinne 
� Fantasie und Kreativität werden geweckt 
� Sprachliche Entwicklung wird gefördert 
� Ausdauer, Wille und Entscheidungsfähigkeit werden gefördert 
� Selbstwertgefühl wird gestärkt, Stille wird erlebt und erlauscht 
� Neugierde und Wissensdurst werden geweckt 
� Gruppenzugehörigkeit, Verlässlichkeit und Mithilfe wird gefördert 

und erfahren 
� Die Kinder haben Platz zum „Kind-sein“ 
� Die Kinder haben Raum zum Springen, Graben, Rutschen, Lachen, 

Weinen, Tanzen, Schreien... 

 
Weitere Angebote für Kinder und Familien unter  

www.naturiamo.ch 

www.kinderfreizeit.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waldfuchs  
 
10 Waldnachmittage im 

Kernwald für 5-8 Jährige  
 


