[y L]

Stadt
Luzern

Oko-forum

Stadt Luzern

oko-forum

Bourbaki Panorama Luzern
Lowenplatz 11

6004 Luzern

Telefon: 041 412 32 32
Telefax: 041412 32 34
info@oeko-forum.ch
www.oeko-forum.ch




Inhalt

Impressum

Okologischer Wert einheimischer Wildstraucher
Wagen Sie den ersten Schritt

Wichtige Tipps fur die Pflanzung
Pflanzanleitung

©O© 0 01 O W N

Wichtige Tipps fur die Pflege
Bezugsquellen fur einheimische Wildstraucher 12

Pflanzenportraits 14-42
Nutzliche Internet-Links 42
Buchtipps 42
,»Luzern grunt* 43
Impressum
Herausgeber: 2010, 6ko-forum Umweltberatung Luzern
Konzept und Text: Sebastian Meyer
Fotos: Sebastian Meyer, Thomas Meienberg, Wikipedia
Bezug (gratis): oko-forum Umweltberatung Luzern

2 Stichwort Wildstraucher



Was gibt es Schéneres als die Blutenfllle des Schwarzdorns im Vorfrih-
ling, die intensiv gelbe Herbstfarbung der Blatter des Feldahorns oder die ro-
ten Hagebutten an der schneebedeckten Hundsrose? Die Raupe des Zitronen-
falters hat die Blatter des Kreuzdorns und des Faulbaums zum Fressen gern.
Das Rotkehichen weiss Dornenstraucher als Brutplatz zu schatzen. Das alles
und noch viel mehr lasst sich vor der eigenen Hausture beobachten und erle-
ben, wenn einheimische Wildstraucher gepflanzt werden.

Okologischer Wert einheimischer Wildstraucher

Wildstraucher stecken voller Leben: Von A wie Ameise bis Z wie Zaunko-
nig. Nehmen wir den Kleinen die Lebensgrundlage, bringen wir indirekt auch
die grosseren und auffélligeren Tiere zum Verschwinden - Tiere, die wohl jeder
gerne in seinem Garten sehen mdchte. Die folgende Tabelle belegt dies mit ein
paar Zahlen. In der Tabelle sind jeweils die Wildstraucher und die direkt von
ihnen abhangigen Anzahl Tierarten angegeben. Von der Salweide ernahren
sich beispielsweise 3 Vogelarten und tber 300 verschiedene Insekten. Insekten
sind wiederum Nahrungsgrundlage fur viele Vogel, Flederméause, Spitzmause
und rauberische Insekten.
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Wildgeholz Vogel Tagfalter Schwarmer, andere total

Spanner, Insekten
Nachtfalter

Salweide 3 5 96 213 317
Weissdorn 32 2 63 163 260
Schwarzdorn 20 4 50 137 211
Schwarzerle 20 141 161
Wilddrosen 27 23 103 153
Hasel 19 106 125
Vogelbeere 63 58 121
Brombeere 3 31 85 119
Wildapfel 118 118
Faulbaum 36 45 81
Schwarzer Holunder 62 15 77
Rote Heckenkirsche 8 1 14 40 72
Kreuzdorn 19 45 64
Traubenkirsche 24 40 64
Roter Hartriegel 24 32 56
Pfaffenhltchen 24 21 45
Gewohnlicher 22 22
Schneeball

Wolliger Schneeball 15 15
Feldahorn 15 15
Mehlbeere 11 11
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Wagen Sie den ersten Schritt

Jeder einzelne Wildstrauch ist fur die einheimische, ortsansassige Tierwelt
wertvoll! Und Orte, wo Wildstraucher Platz finden, gibt es selbst mitten in der
Stadt: entlang von Wegen, an Béschungen, im Vorgarten, beim Sitzplatz, im
Innenhof, auf der Dachterrasse usw. Wildstraucher sind eine echte Alternative
zu fremdlandischen Bodendeckern, den immergriinen Zierstrduchern und den
herausgeputzten Pflanzrabatten.

Wichtige Tipps fur die Pflanzung

Wildstraucher sind mehr als nur Ausstattungsgegenstande. Bei richtiger
Verwendung und guter Pflege wéchst eine Wildhecke schneller. Bevor Sie mit
der Pflanzarbeit beginnen, lohnt es sich, ein paar grundlegende Uberlegungen
zu machen.

Wildstraucher werden in erster Linie anhand des naturlichen geografi-
schen Vorkommens und der Standortverhaltnisse ausgewahlt. Bllten, Frichte,
Funktion, Gestaltungsanforderungen und Pflege, sind weitere nitzliche Krite-
rien. Hier darf der personliche Geschmack mitentscheiden.

Viele Wildstraucher bluhen weiss. Aber Wildhecken in naturnahen Garten
haben trotzdem Farben zu bieten: Kaum ist der letzte Strauch verbluht, reifen
auch schon die ersten, roten oder blauen Beeren. Viele Beeren sind nicht nur
Schmuck, sondern finden auch in der Kiiche Verwendung: fur vitaminreiche
Safte, als Sussspeise oder zu Wild- und Pilzgerichten.

Allein schon die Vielfalt der Blattformen macht Hecken spannend: ob ge-
teilt, gesagt, gefiedert, perfekt oder asymmetrisch — in geschnittenen Hecken

verweben sich die Formen zu einer reich strukturierten Oberflache.
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Standortverhaltnisse beachten

Bei der Auswahl und Pflanzung der Wildstraucher sind die Boden- und
Lichtverhaltnisse zu beachten, damit die Wildstraucher optimal gedeihen. Da
einmal gepflanzte Straucher in der Regel nicht mehr versetzt werden kdnnen,
empfehlen wir, vor dem Pflanzen eine kleine Planskizze anzufertigen und sich
zu notieren, welche Pflanze wohin kommen wird.

Je nach Form und Hohe werden Hecken unterschiedlich breit. Auch der
Saum, der jede Hecke begleitet, braucht Platz (bis zu 2 Meter). Pflanzen Sie
deshalb keine Straucher zu nahe an die Grundstiucksgrenze. Dies gilt insbeson-
dere in kleinen Garten mit engen Platzverhaltnissen.

Planen Sie langs einer Wildhecke oder um eine Strauchgruppe einen
Krautsaum vom mindestens 1 Meter Breite, der nur selten gemaht wird, ist fur
zahlreiche Heckenbewohner unentbehrlich, bietet aber auch Ruckzugsmaog-
lichkeiten fur die Tiere in der angrenzenden Wiese.
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Welchen Strauch wohin pflanzen?

Je nach Pflanzverhaltnissen im Garten, den verwendeten Gehdlzarten
und dem gewiunschten Erscheinungsbild einer Hecke oder eines Strauchs wer-
den unterschiedliche Pflanzabstande gewahlt.

Geschnittene Hecken kdnnen sehr schmal (im Extremfall 20-50 cm) und
entsprechend niedrig gehalten werden. Einige einheimische Wildstraucher er-
tragen den Schnitt gut. Geschnittene Straucher und Hecken eignen sich gut fur
kleine Garten, Einfassungen und Formhecken. Hier werden vor allem langsam
wachsende, kleine Straucher verwendet und in einem Abstand von 0.5-1 Meter
gepflanzt.

Wo mehr Platz zur Verfugung steht, kommen schneller wachsende und
grosser werdende Straucher zum Einsatz. Wildhecken nehmen, je nachdem wie
viele verschieden hohe Straucher verwendet und wie nahe sie gepflanzt wer-
den, in der Breite 2-10 m in Anspruch. Wildhecken werden schéner, wenn sie
auf Staffelung und Strukturierung geachtet wird. Einzelne Straucher dirfen
abgesetzt im Vordergrund stehen, oder ein hoherer Baum kann in einer Nische
der Hecke angeordnet werden. Kleinere Straucher werden am Heckenrand an-
geordnet. Pflanzen Sie die Straucher weiter auseinander (mit einem Abstand
von 0.5-3 m), so bleibt die Hecke langere Zeit lickig und muss weniger oft ge-
schnitten werden.

Wenn Sie Nistplatze fur Vogel schaffen mochten, wahlen Sie einige Dor-
nenstraucher (Hundsrose, Feldrose, Schwarzdorn). Beeren und Frichte liefern
auch das beste Winterfutter fir Vogel und andere Tiere (Schneeball, Vogelbee-
re, Holunder, etc.).
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Wann ist die beste Pflanzzeit?

Geeignet ist grundsatzlich die gesamte Zeit der Vegetationsruhe, etwa
von Mitte Oktober bis Ende April. Bei gefrorenem oder schneebedecktem Bo-
den kann nicht gepflanzt werden.

Wenn Sie der Wildhecke mehr Zeit zum Einwachsen geben wollen, kén-
nen Sie sogenannte Forstware pflanzen. Wollen Sie bereits in kurzer Zeit einen
grosseren Strauch im Garten haben, wéahlen Sie sogenannte Containerpflanzen
mit einem Wurzelballen. Containerpflanzen sind im Vergleich zur Forstware
etwas teurer. Oftmals wachsen Forstpflanzen besser als Containerpflanzen an,
da sie auf die Verhaltnisse am neuen Standort noch flexibler reagieren kdnnen.

Pflanzanleitung

Die Breite und Tiefe der mit Spaten oder Locheisen hergestellten Pflanz-
I6cher sollte etwa dem 1.5-fachen Durchmesser der Wurzelballen entsprechen.
Verdichteter Boden sollte nach Mo&glichkeit etwas gelockert werden. Eine spe-
zielle DUngung ist nicht erforderlich, da die Garten in der Stadt meist sehr
nahrstoffreich sind. Torf oder torfhaltige Erde ist grundsatzlich nicht zu ver-
wenden, weil durch den Torfabbau unersetzliche Hochmoore zerstort werden.
Allenfalls Komposterde verwenden. Kleine Mengen Komposterde kénnen bei
der Baumschule der Stadtgartnerei Luzern am Rotsee gratis bezogen werden
(Behalter selbst mitbringen!). Auskiinfte Uber den Bezug grosserer Mengen
erteilt Telefon 041 420 08 45.

Pflanzen durfen nicht zu hoch und nicht zu tief ins Pflanzloch gesetzt
werden.

zu hoch gesetzt zu tief gesetzt richtig, mit Giessrand
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Nachdem die Pflanzen in das Pflanzloch gesetzt wurden, sind die Wurzeln
allseitig mit lockerem Boden zu umgeben, gleichmassig fest anzutreten und
gut anzugiessen. Bei Trockenheit mussen die Pflanzen unbedingt angegossen
werden. Verletzte oder zu lange Wurzeln sollten mit einem scharfen Schnei-
dewerkzeug eingekurzt werden. Nach der Pflanzung sollten die Straucher um
etwa einen Drittel bis die Halfte eingekurzt werden. Dadurch wird die boden-
nahe Verzweigung und der dichte Wuchs der Straucher gefordert.

Wenn die Pflanzen nicht sofort gepflanzt werden kbnnen

Forstgeholze, die keinen schitzenden Wurzelballen haben, mussen nach
der Anlieferung sofort mit lockerer Erde bedeckt — der Gartner nennt das ,,Ein-
schlagen* — oder in ein Gefass mit Wasser getaucht werden. Wichtig ist, dass
die Wurzeln stets feucht gehalten werden.

Wichtige Tipps fur die Pflege

Wildstraucher sind meist robust und pflegeleicht. In der ersten Zeit brau-
chen die jungen Pflanzen etwas mehr Aufmerksamkeit, bis sie gut angewach-
sen sind und sich am neuen Ort behaupten kdnnen. Spéater ist lediglich alle
paar Jahre ein Pflegeschnitt notig. Ein Ausmahen rund um Wildgeholzpflan-
zungen ist dann angebracht, wenn tppiger Krautwuchs oder stark wichsige
Pioniergeho6lze (zum Beispiel Brombeeren) die Pflanzungen bedrangen. Grund-
satzlich sollten grdssere Pflegeeingriffe nach Mdglichkeit immer im Winter-
halbjahr erfolgen. Der Pflegerturnus richtet sich vor allem nach der Wichsig-
keit der einzelnen Arten.
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Die haufigsten Schnittmethoden

Stockschnitt Quirlschnitt kopfschnitt

Aufbauschnitt: In den ersten Jahren nach der Pflanzung wird der Strauch
so geschnitten, dass eine regelmassige, meist runde Wuchsform entsteht. Dabei
werden Uberschussige Triebe entfernt. Insbesondere Wasserschosse und Kon-
kurrenztriebe, erkennbar an der senkrechten Triebstellung, missen ganz ent-
fernt werden. Der Aufbauschnitt (Erziehungsschnitt) ist dann beendet, wenn
die Leitaste kraftig genug sind.

Ruckschnitt: Hecken, die niedrig gehalten werden sollen, missen etwa al-
le zwei Jahre mit der Heckenschere seitlich und in der Hohe eingekirzt wer-
den. Auf diese Weise entsteht ein sehr dichter Wuchs, der auch Sichtschutz bie-
tet. Ein spezieller Ruckschnitt ist der Formschnitt, bei welchem die Hecke in ei-
ne kinstliche Formgebracht wird. Insbesondere bei sehr engen Platzverhaltnis-
sen werden oft blockféormige Hecken verwendet.

Auslichtungsschnitt: Wenn Straucher zu dicht werden, mussen sie ausge-
lichtet werden. Dabei werden einige Aste direkt tiber dem Boden herausge-
schnitten. Schwachwichsige Straucher wie Kornelkirsche oder Liguster schnei-
det man zurtickhaltender, indem nicht ganze Aste entfernt werden, sondern
nur auf kraftige Seitentrieben zurickgeschnitten wird.
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Stockschnitt: Diese Methode ist nur fur zu dicht gewordene Hecken sinn-
voll. Dabei werden die Straucher knapp tber dem Boden abgesagt. Sie schla-
gen dann von unten her wieder neu aus. Aus 6kologischer Sicht ist es sinnvoll,
immer einen Teil einer Hecke oder eines Gebuschs ,,auf den Stock zu setzen*.
Achtung: Nicht alle Arten ertragen diese radikale Behandlung!

Quirlschnitt: Werden die Aste stets auf der gleichen Hohe (etwa bei 1 Me-
ter) zurtckgeschnitten, entstehen mit den Jahren starke Verastelungen (Quir-
le). Diese dichten Stellen bieten V6geln gute und sichere Nistplatze (besonders
in Dornengehdlzen).

Kopfschnitt: Eine Sonderform ist der Kopfschnitt, der besonders bei soge-
nannten Kopfweiden angewendet wird. Geeignete Weidenarten werden jedes
Jahr auf die gleiche Hohe zuriickgeschnitten und bilden neue Triebe. Der
,.Kopf*“ bildet bald Hohlraume und damit Unterschlupf ftr Tiere. Je nach
Wuchshohe der Weide entstehen strauch- oder baumformige Kopfweiden.

Beispiele fur Kopfweiden:
Strauchférmige Kopfweiden: Grauweide (Salix cinerea), Reifweide (Salix daph-
noides), Purpurweide (Salix purpurea).
Baumférmige Kopfweiden: Silberweide (Salix alba), Bruchweide (Salix fragilis),
Korbweide (Salix viminalis)

Wohin mit dem Geholzschnitt?

Ein Teil des Geholzschnitts kann, zu Haufen aufgeschichtet, in den Pflan-
zungen belassen werden. Vogel, Igel und viele andere Tiere sind Ihnen dank-
bar fur die neu geschaffenen Unterschlupfmaoglichkeiten. Eine weitere M6g-
lichkeit ist die Zerkleinerung mit einem Hacksler und die anschliessende Kom-
postierung. Fur Bewohner/innen der Stadt Luzern bietet das Strasseninspekto-
rat einen kostenlosen Hackseldienst. Weitere Informationen zum Héckseldienst
erhalten Sie unter Telefon 041 429 80 20.
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Bezugsquellen fur einheimische Wildstraucher

Bei der Bestellung wichtig

Wahlen Sie kleinere, 60-120 cm grosse Straucher (sogenannte Forstware
ohne Erdballen), da kleinere Exemplare meist besser anwachsen und dich-
ter werden.

Geben Sie bei der Bestellung immer die botanischen Namen an, um sicher
zu gehen, dass Sie die einheimische Wildform erhalten. Von einigen Wild-
strauchern gibt es zuichterisch veranderte Sorten oder nicht-einheimische
Arten mit denselben deutschen Namen.

Lassen Sie sich nicht zu einer Zuchtform Uberreden, die angeblich genau-
so wertvoll sei. Bestehen Sie auf der einheimischen Art.

Folgende Baumschulen fuhren garantiert einheimische Wildge-

holze aus dem Kanton Luzern bzw. Schweizer Mittelland

12

Forstgarten Lobsigen, 3268 Lobsigen
Tel. 032 392 23 19, Fax 032 392 23 19,
fglobsigen@vol.be.ch, www.be.ch/forstbaumschulen

Emme-Forstbaumschulen AG, Jorg Hirt
Hauptstrasse 195, 4565 Recherswil
Tel. 032 666 42 80, 032 666 42 84, emme-forstbaum@bluewin.ch

Ingold H.U. Forstbaumschulen AG, Haldimoos 15, 4922 Butzberg
Tel. 062 963 12 32, Fax. 062 963 14 40
info@ingold-forstbaumschulen.ch, www.ingold-forstbaumschulen.ch

Forstbetrieb Luzern Mittelland, Erwin Meier, Forster/Betriebsleiter
Centralstrasse 33, 6210 Sursee

Tel. 079 636 63 54, erwin.meier@lu.ch,
www.lawa.lu.ch/index/wald/staatswald_und_forstbetrieb/forstbetrieb_luz
ern_mittelland.htm
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1. Besenginster (Cytisus scoparius)

Erscheinungsbild: bis 3 m hoher, sommergriner Rutenstrauch mit vielen, im-
mergrinen Zweigen und nur dinnem Stamm

Blite: zahlreiche goldgelbe EinzelblUten; bliht Mai-Juni

Frucht: zuerst gruine, danach braunlich-violette bis schwarze Hulsenfrucht; Au-
gust-Oktober; bei trockenem Wetter platzen die reifen Hulsen unter auffallen-
dem Knacken

Giftigkeit: schwach giftig (Alkaloide)

Standortanspruche: warmeliebende Art; Lichtpflanze; bevorzugt sonnige
Standorte mit eher trockenen, kalkarmen Sand- und Lehmd&den; reagiert emp-
findlich auf Staunésse und Frost

Vorkommen in der Region Luzern: sehr selten an besonnten, ausgehagerten
Waldrandern, daneben auch in Garten vielfach angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in sonnigen Wildhecken und Strauchgruppen (v. a. am
Rand), als Einzelstrauch; auch fur grossere Pflanzklbel geeignet; als Rohboden-
Pionier (Stickstoffsammler tUber Wurzelknolichen) und Bodenfestiger (Tief-
wurzler) gut fur Béschungen geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (z. B. Ameisen); Licht- und
Warmekeimer (langzeitige Samenbank); Vermehrung tber Steckhdlzer (111-1V)
und Stecklinge (VII-VIII) méglich; geringe Stockausschlagsfahigkeit; wird kaum
Uber 10 Jahre alt

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung, Nahrung fur Saugetiere; Bliten: Pol-
len fUr Wildbienen, Hummeln, Ameisen

Verwendung: Arzneipflanze (z. B. Kreislaufstorungen); Zweige dienten friher
zur Herstellung von Kehrbesen, Rinde zur Fasergewinnung als Juteersatz und
der Farbstoff der Bluten zur Farbung von Stoff und Papier.

Wirkstoffe: in Samen, Blatt und Zweigspitzen: Gerbstoffe, Bitterstoffe, Harze,
atherische Ole

Verwandte Arten: weitere, v. a. in warmeren Gebieten der Schweiz heimische
Ginsterarten (v. a. Zwergstraucher)
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2. Strauchwicke (Hippocrepis emerus)

Erscheinungsbild: 1-2 m hoher, mittelschnell wachsender, buschiger Strauch
mit Uberhéngenden, grinen, kantigen Zweigen

Bllte: hellgelbe Bliuten mit feinen braunen Streifen; bliht April-Juni

Frucht: braune, rundliche Hulsen mit dunkelbraunen oder schwarzen Samen:;
August-Oktober

Giftigkeit: Frichte ungeniessbar

Standortanspruche: stammt urspringlich aus Stideuropa; warmeliebende Licht-
bis Halbschattenpflanze; geeignet fir trockene, steinige Standorte, bevorzugt
kalkreiche, humose Boden; etwas frostempfindlich

Vorkommen in der Region Luzern: sehr selten an steinigen, warmen Abhan-
gen, daneben auch in Garten vereinzelt angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in sonnigen Wildhecken und Strauchgruppen (vor allem
am Rand), als Einzelstrauch; auch fir grdssere Pflanzkiibel geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vermehrung tber Steckholzer (lI-1V) und Steck-
linge (V-VI) moglich; konkurrenzschwach

Wert fur Tiere: Bluten: Pollen und Nektar fur Wildbienen, Hummeln und ande-
re Insekten

Verwendung: nichts Naheres bekannt
Wirkstoffe: Blatter: indigo&dhnlicher blauer Farbstoff

Verwandte Arten: verschiedene, nicht verholzende Wildstauden-Arten
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3. Gemeine Berberitze (Sauerdorn) (Berberis vulgaris)

Erscheinungsbild: bis 2 m hoher, mittelschnell und sehr dicht wachsender, fein-
stacheliger Strauch mit dornig bewimperten Blattern, die buschelartig in den
Achseln der Dornen sitzen

BlUte: gelbe Blutentrauben; bluht Mai-Juni
Frucht: kleine, rote Beeren; August-September; suss-sauerlich schmeckend
Giftigkeit: Frichte geniessbar

Standortanspriche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt frische Standorte mit kalkreichen, stickstoffarmen Béden

Vorkommen in der Region Luzern: sehr selten in besonnten, lichten Waldern,
an Waldrandern und in Hecken, daneben auch in Garten vielfach angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in sonnigen Wildhecken und Strauchgruppen (vor allem
am Rand), als Einzelstrauch; auch fur grossere Pflanzkiibel geeignet; als Roh-
boden-Pionier und Bodenfestiger (Tiefwurzler) gut flur Boschungen geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt; Stockschnitt méglich; durch geringe
Schnittempfindlichkeit Formschnitt (Blockhecken) mdglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (v.a. Vogel und Kleinsauger);
Licht- und Warmekeimer; Vermehrung tber Steckholzer (VII-VIII) moglich

Wert fur Tiere: Bluten: Pollen und Nektar fur Wildbienen, Hummeln, Fliegen;
Frichte: Nahrung fur Vogel, Saugetiere; Deckung fur Vogel, Saugetiere

Verwendung: Heilpflanze; Frichte: Kompott, Gelée, Saft; Drechslerholz, Intar-
sien (gelbes Holz), Farbepflanze

Wirkstoffe: Frichte: Carotinoide, organische Sauren, Vitamin C, Zucker, Pekti-
ne; Rinde und Wurzeln: Berberin und andere Alkaloide

Verwandte Arten: zahlreiche Zierarten mit unterschiedlicher Laubfarbung;
Thunbergs Berberitze (Berberis thunbergii ,,atropurpurea‘*) weit verbreitet; als
niedere Formhecke jedoch weniger wertvoll fur die Tierwelt
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4. Wildrosen (Rosa sp.)

Bllte: grosse Bluten, einzeln oder zu mehreren; Weinrose dunkelrosa bis hell-
rosa, Feldrose weiss, Hundsrose weiss bis hellrosa, Buschrose hellrosa bis weiss;
bliht Juni-Juli

Frucht: rote Einzelfrichte (Hagebutten); August-Oktober
Giftigkeit: Frichte geniessbar
Pflege: v. a. Ruck-, Auslichtungs- und Quirlschnitt; Stockschnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (Vogel und Kleinsduger); kurz-
zeitige Samenbank; Vermehrung Uber Steckhdlzer (11-1V) und Stecklinge (VI-VII)
maoglich, recht konkurrenzstark

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung, Baumaterial fir Wildbienen-
Brutzellen; Bluten: Pollen fur Kéafer, Wildbienen; Frichte: Nahrung fur Vogel,
Saugetiere; Kafer und Wildbienen als Nahrung fur Fledermause und Vogel

Verwendung: Frichte (Hagebutten): Suppe, Salat, Gemuse, Sauce, Auflauf,
Kompott, Pudding, Créme, Konfittire, Honig, Mark, Kuchen, Gebéck, Glace,
Tee, Sirup, Most, Wein, Likor

Wirkstoffe:, Frichte: Fruchtsauren, Fruchtzucker, Lecithin, Kieselsdure, Eisen,
Aluminium, Vanillin, reichlich Vitamin C

Verwandte Arten: zahlreiche Wild- und Zierrosenarten
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4a. Weinrose (Zaunrose, Apfelrose) (Rosa rubiginosa)

Erscheinungsbild: 2-3 m hoher, schnell wachsender, hochklimmender Wild-
strauch mit kurzen, sparrigen Asten und zahlreichen, grossen, hakigen Sta-
cheln; Blatter duften nach Wein oder Apfel

Standortanspriche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt kalkreiche, magere, steinige Lehmbdden

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut in sonnigen Hecken und Weiden

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, an Zaunen und
Rankgerusten; fur grossere Pflanzklbel geeignet; als Pionierstrauch und Tief-
wurzler mit weitreichenden Seitenwurzeln zur Béschungsbefestigung gut ge-
eighet

4b. Feldrose (Rosa arvensis)

Erscheinungsbild: schnell wachsender, schlanker Wildstrauch, zumeist mit nie-
derliegenden, kriechenden oder hochklimmenden, bis 3 m langen, grinen
Trieben und Asten; wenige, kleine Stacheln

Standortanspriche: etwas warmeliebende Art; bevorzugt sonnige bis halb-
schattige Standorte mit frischen, basenreichen Lehmbdden

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an sonnigen Waldrandern, in lich-
ten Waldern und Hecken

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen (am Rand); entlang
von Zaunen und an Rankgerusten; auch ftr grossere Pflanzktbel geeignet
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4c. Hundsrose (Heckenrose, Hagerose) (Rosa canina)

Erscheinungsbild: bis 3 m hoher, schnell wachsender, gedrungener bis ausla-
dender oder hochklimmender Wildstrauch mit kréaftigen Stacheln und bogen-
formig Uberhangenden Zweigen

Standortanspriuche: warmeliebende, lichtbedurftige Art, ertragt aber auch et-
was Schatten; bevorzugt frische bis massig trockene Standorte mit basen- und
kalkreichen Lehm- und Sandbdden (auch mit héherem Steingehalt)

Vorkommen in der Region Luzern: haufig an zumeist sonnigen Waldrandern,
in Hecken und Gebuschen, an Wegrandern und in Weiden; im Siedlungsraum
oft angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, an Zaunen und
Rankgerusten, fur grissere Pflanzklbel geeignet; als Pionierstrauch und Tief-
wurzler mit weitreichenden Seitenwurzeln zur Béschungsfestigung gut geeig-
net

4d. Buschrose (Heckenrose) (Rosa corymbifera)

Erscheinungsbild: 2-4 m hoher, schnell wachsender, ausladender oder hoch-
klimmender Wildstrauch mit grossen, hakigen Stacheln

Standortanspriche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt kalkreiche, trockene Lehm- und Sandb&6den

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an zumeist sonnigen Waldréan-
dern, in Hecken und Gebischen

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, an Zaunen und
Rankgerusten; geeignet fur breite, hohe Hecken; flr grossere Pflanzkubel ge-
eignet; als Pionierstrauch und Tiefwurzler mit weitreichenden Seitenwurzeln
zur Boschungsbefestigung gut geeignet

Verwandte Arten: zahlreiche Wild- und Zierrosenarten; wird haufig mit Hunds-
rose verwechselt, liebt aber warmere Standorte
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5. Schwarzdorn (Schlehdorn) (Prunus spinosa)

Erscheinungsbild: 1-3 m hoher, langsam wachsender, sehr sparrig verzweigter,
stark dorniger Wildstrauch

Blute: zahlreiche, weisse Einzelbltten, vor dem Blattaustrieb erscheinend; bluht
April-Mai

Frucht: dunkelblau bis schwarze, lang haftende Steinfrichte (Schlehe); Sep-
tember-Oktober; Frucht erst nach dem ersten Frost mild suss, vorher herb zu-
sammenziehender Geschmack

Giftigkeit: Frichte geniessbar

Standortanspriche: etwas warmeliebende Art; Lichtpflanze; bevorzugt frische
bis méssig trockene Standorte mit basen- und kalkreichen Lehm- oder Rohbo-
den (auch mit hoheren Steingehalten); wenig empfindlich gegen Hitze, Tro-
ckenheit und Frost

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an sonnigen Waldréandern, in He-
cken und Gebuschen, als Pionierstrauch an Wegrandern, auf Steinhaufen und
in Weiden; insgesamt starker zuriickgegangen (Nahrstoffeintrage!), aktuell
aber wieder vermehrt angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch; als
Pionierstrauch und Intensivwurzler zur Boschungsfestigung sehr gut geeignet;
Vorsicht entlang von Wegen (Wurzelschdden maglich!)

Pflege: v. a. Ruck-, Auslichtungs- und Quirlschnitt; bei alteren Exemplaren auch
Stockschnitt moglich (Achtung: reagiert mit verstarkter Auslauferbildung)

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (V6gel und Kleinsduger); kurz-
zeitige Samenbank (unter 1 Jahr) ; Vermehrung durch Auslaufer (X-1V) moglich;
gut stockausschlagsfahig; starke vegetative Ausbreitung durch Wurzelsprosse
(Auslauferbildung bis zu 10 m)

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bluten: Nektar fur Schmetterlinge,
Fliegen; Fruchte: Nahrung fur Vogel, Sdugetiere; Schmetterlinge und Fliegen
als Nahrung fur Fledermause; Deckung fur Vogel und Saugetiere

Verwendung: Friichte (Schlehen): Konfittire, Kompott, Schnaps, Lik6r; Holz:
Spazierstocke

Wirkstoffe: Bllten: Blausdureverbindungen; Beeren: Gerbstoffe, Fruchtsauren,
Fruchtzucker, Vitamin C

Verwandte Arten: viele Prunus-Arten sind beliebte Obstbdume und -straucher
(z. B. Aprikose, Pfirsich, Pflaume, Zwetschge, Suss-Kirsche) und andere Wildar-
ten (Vogelkirsche, Traubenkirsche)
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6. Kreuzdorn (Rhamnus catharticus)

Erscheinungsbild: bis 6 m hoher, langsam wachsender, sparriger Wildstrauch
mit Sprossdornen

Blute: kleine, gelbgriine Einzelbliten; bliht im Mai

Frucht: schwarze, beerenartige Steinfrichte; September-November; Frichte
schmecken zuerst suss, danach allerdings nachhaltig bitter

Giftigkeit: giftig (v. a. Fruchte)

Standortanspriuche: warme- und lichtbedurftige Art; bevorzugt massig trocke-
ne Standorte mit basenreichen Lehm- und Steinb6den (flachgriindig); ertragt
Hitze und Sommertrockenheit

Vorkommen in der Region Luzern: von der Ebene bis in mittlere Gebirgslagen
in Hecken und Gebuschen, an Trockenhangen, in Magerweiden und an Wald-
randern; sehr sparliches Vorkommen

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch; als
Pionierstrauch und Tiefwurzler (auch Wurzelbrut) zur Béschungsfestigung gut
geeignet; aufgrund Giftigkeit nicht fur Kinderspielplatze (u.a. Orte) geeignet;
als im Naturraum seltene Art sollte der Kreuzdorn nur sehr zurtckhaltend ge-
pflanzt werden

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, Quirlschnitt

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (Vogel und Kleinsauger); vege-
tative Vermehrung durch Wurzelbrut und Sprossableger; Vermehrung tber
Stecklinge (VI-VIl) mdglich; gering stockausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bliten: Nektar fur Fliegen, Schmetter-
linge; Fruchte: Vogel und Saugetiere

Verwendung: Heilpflanze; Drechslerholz, Farbepflanze (vor allem Saftgrin,
Gelb, Rot) fur Malerei und Textilien

Wirkstoffe: Rinde und Frucht: Bitterstoffe, Gerbstoffe

Verwandte Arten: z. B. Felsen-Kreuzdorn (Spalierstrauch der alpinen Stufe)
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7. Gemeiner Liguster (Ligustrum vulgare)

Erscheinungsbild: sommer- bis wintergruner (v. a. in wintermilden Lagen), bis 5
m hoher, reich verzweigter Wildstrauch, seltener kleiner Baum, langsam bis
mittelschnell wachsend

BlUte: dichte, weisse Blutenrispen, intensiver Duft; bluht Mai-Juli

Frucht: durch hohe Anthocyan-Gehalte schwarze Beeren, bleiben lang am
Strauch (Wintersteher); schwarzvioletter, intensiv farbender Saft; ab September

Giftigkeit: giftig (alle Pflanzenteile)

Standortanspriche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt massig trockene bis frische, basen- und kalkreiche, lockere Lehm- und
Tonboden

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an sonnigen Waldrandern, in He-
cken und Gebuschen; vielfach in Garten angepflanzt (auch Zierformen)

Pflanzorte im Garten: in sonnigen Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzel-
strauch; in Form- und Blockhecken; auch in grosseren Pflanzktibeln mdoglich; als
auslaufertreibender Intensivwurzler gut flr Boschungen geeignet; aufgrund
Giftigkeit nicht fur Kinderspielplatze (u. . Orte) zu empfehlen

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, auch Stockschnitt; durch geringe
Schnittempfindlichkeit Formschnitt moglich (aber: kaum Blutenbildung)

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelausbreitung; vegetative Vermehrung tber
unterirdische Auslaufer (Wurzelschosslinge) und sich bewurzelnde Legtriebe;
Vermehrung tber Stecklinge (VI-VIII) moglich; gute Stockausschlagsfahigkeit

Wert fur Tiere: Blatt: Raupennahrung; Bliten: Pollen und Nektar fur Wildbie-
nen und andere Insekten; Frichte: Nahrung fur Vogel; Deckung und Nistplatze
fur Vogel und Saugetiere; Schmetterlinge und Wildbienen als Nahrung fur Fle-
derméuse

Verwendung: Zweige friher als Flechtwerk
Wirkstoffe: Rinde: Gerbstoffe und Harze

Verwandte Arten: verschiedene, grossblattrige Kultur- und Zierformen (v. a.
aus Ostasien)
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8. Wolliger Schneeball (viburnum lantana)

Erscheinungsbild: bis 4 m hoher, langsam wachsender, trichterformiger, reich
verzweigter Wildstrauch; in wintermilden Lagen zuweilen wintergrun; runzli-
ge, behaarte Blatter (Trockenheitsanpassung!)

Bllte: aus zahlreichen kleinen, weissen Blliten zusammengesetzte, 5-10 cm
breite, schirmformige Trugdolden (= Schneeball!); stsslich duftend; bluht Ap-
ril-Mai

Frucht: Steinbeeren; unreif grun, rot reifend, vollreif schwarz; Au-
gust-September; verschiedene Reifestadien in einer Dolde, rote und schwarze
Beeren oft zusammen; fade schmeckend, schleimig stsslich

Giftigkeit: schwach giftig (v.a. Rinde, Blatter und unreife Beeren)

Besondere Kennzeichen: relativ dicke Blatter, vor allem Unterseite dicht grau-
filzig behaart; grin Gberwinternd, Herbstfarbung rotlichbraun

Standortanspruche: etwas warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze;
bevorzugt massig frische bis massig trockene, basen- und kalkreiche, steinige
Lehm- und Tonbdden

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an sonnigen Waldrandern, in lich-
ten Walder, Hecken und Gebuschen; viele Vorkommen sind aus Anpflanzungen
hervorgegangen

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch;
auch fur grossere Pflanzklubel geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierverbreitung (Vogel und Kleinsduger); macht
Wurzelschosslinge; gut stockausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Blatter: Nahrung fur Kéafer; Bluten: Nektar fur Kafer, Wildbie-
nen, Fliegen; Beeren: Nahrung fur Vogel, Sdugetiere

Verwendung: nichts Naheres bekannt
Wirkstoffe: nichts Naheres bekannt

Verwandte Arten: verschiedene Gartenformen; ausserdem zahlreiche exotische
Schneeball-Arten, u. a. Runzelblattriger Schneeball (zunehmend in Waldern
verwildert)
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9. Roter Hartriegel (Roter Hornstrauch) (Cornus sanguinea)

Erscheinungsbild: bis 4 m hoher, vielstammiger, breitwtchsiger Wildstrauch;
junge Zweige mit im Schatten gelblichgriner Rinde, an der Sonnenseite und
vor allem im Herbst und Winter durch Anreicherung von Anthocyan blutrot
(Name!); sommergriune Blatter mit roter Herbstfarbung.

Bllte: weissliche Blutendolden; bltiht im Mai-Juni (bis September)

Frucht: blauschwarze beerenartige Steinfrichte auf rotem Stiel; Au-
gust-Oktober, manchmal auch Gber den Winter am Strauch; bitterer Ge-
schmack

Giftigkeit: schwach giftig

Standortanspriche: etwas warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze;
bevorzugt massig trockene bis frische, nahrstoff- und basenreiche Lehm- und
Tonbdden; ertragt Uberflutung

Vorkommen in der Region Luzern: haufig in Hecken und Gebuschen, an Wald-
randern, in lichten Waldern und Ufergeh6lzen; Im Siedlungsgebiet auf Brachen
und angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch; im
Unterstand von Baumgruppen (aber: kaum Blitenbildung); am Ufer von Gar-
tenweihern; auch fur grossere Pflanzkuibel geeignet; durch Wurzelauslaufer
gut zur Boschungs- und Hangbefestigung geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich; durch geringe Schnittempfindlichkeit Formschnitt (Blockhe-
cken) moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Kleinsduger); tem-
poréare Samenbank (unter einem Jahr); Vermehrung durch Stecklinge (VI-VII)
maglich; starke vegetative Vermehrung durch Auslauferaste (im Laub leicht
bewurzelnd) und Wurzelbrut (bei Pflanzungen zurickhaltend verwendent!);
gut stockausschlagsfahig; schnellwichsig

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bliten: Nektar fur Fliegen und Wild-
bienen; Frichte: Nahrung fur Vogel; beliebte Deckungspflanze fur Wild

Verwendung: Beeren enthalten viel Nicotinamid (ein Vitamin), bis zu 30% Ol;
Farbepflanze (grau) fur Textilien

Wirkstoffe: nichts Naheres bekannt

Verwandte Arten: zahlreiche Ziergehdlze, u. a. Weisser Hartriegel (oft verwil-
dert; Problempflanze, invasiver Neophyt)
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10. Kornelkirsche (Tierlibaum) (Cornus mas)

Erscheinungsbild: bis 6 m hoher, locker verzweigter Wildstrauch oder kleiner
Baum

Bllte: kleine, gelbe, vor den Blattern erscheinende Blutenstande; bliht Febru-
ar-April

Frucht: kirschenahnliche (Name!), rote, fleischige Steinfrucht; Au-
gust-September

Giftigkeit: Frichte geniessbar

Standortanspriuche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt massig trockene bis frische, nahrstoff- und basenreiche, lockere Lehmb6-
den

Vorkommen in der Region Luzern: nur angepflanzt; wild v.a. in den Warmege-
bieten der Schweiz (z.B. Jura, Tessin)

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch
oder -baum; auch fur grossere Pflanzktbel und Schnitthecken geeignet; durch
Wurzelauslaufer zur B6schungs- und Hangbefestigung verwendbar

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich; durch geringe Schnittempfindlichkeit Formschnitt (Blockhe-
cken) moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (V6gel und Kleinsduger); Ver-
mehrung durch Wurzelschnittlinge (XI-I) moglich; starke vegetative Vermeh-
rung durch Wurzelsprosse; gut stockausschlagsfahig; schnellwichsig; wird bis
100 Jahre alt

Wert fur Tiere: Blatter und Triebe: Nahrung fur Sdugetiere; Bluten: Nektar und
Pollen fur Wildbienen, Schmetterlinge und andere Insekten; Frichte: Nahrung
fur Vogel, Sdugetiere

Verwendung: Frichte: Sauce, Kompott, Konfitlre, friher Kaffee-Ersatz; Kerne:
Rosenkranze; Holz: Schnitzereien, Spazierstocke, friher auch Lanzenschéafte

Wirkstoffe: Gerbstoffe, Fruchtsauren, Fruchtzucker, vor allem Vitamin C

Verwandte Arten: z. B. Roter Hartriegel
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11. Vogelbeere (Eberesche) (sorbus aucuparia)

Erscheinungsbild: 5-15 m hoher, oft mehrstammiger, kleiner Baum oder
Strauch mit unregelmassiger, eiformiger Krone; sommergriine, gefiederte Blat-
ter mit gelber bis tiefroter Herbstfarbung

Blute: kleine, weisse Bluten in 10-15 cm breiten Trugdolden; riechen nach Mai-
kafern; bliht Mai-Juni

Frucht: gelb- bis scharlachrote Beeren; August-September; bleiben oft bis zum
Winter am Strauch

Giftigkeit: Frichte gekocht geniessbar, unreif schwach giftig

Standortanspruiche: Licht- bis Halbschattenpflanze; bevorzugt massig trockene
bis frische, basenarme, humose Sand- und Lehmbdden; sehr anspruchslos ge-
genuber Bodensubstrat und Nahrstoffversorgung

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut in Waldlichtungen und -schlagen,
in lichten Laub- und Laubmischwaldern, an Waldrander und auf Felsen; im
Siedlungsgebiet nur angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch,
auch fur grossere Pflanzklbel geeignet; durch Wurzelsprosse fur Boschungs-
und Hangbefestigung moglich; aber: kann Feuerbrand Ubertragen!

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei &lteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Kleinsduger); lang-
zeitige Samenbank (Uber 5 Jahre); macht reichlich Wurzelsprosse; gut stockaus-
schlagsfahig; schnellwichsig; wird bis 80 Jahre alt

Wert fur Tiere: Bluten: Nektar ftr Wildbienen, Fliegen; Frichte: Nahrung fur
Vogel, Saugetiere

Verwendung: Frichte: Zierfrucht, Konfitlre; Brantwein
Wirkstoffe: Frichte: Bitterstoffe, Vitamin C

Verwandte Arten: Verschiedene, kultivierte Zier- und Fruchtsorten der Vogel-
beere, ausserdem Speierling (Sorbus domestica)
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12. Feldahorn (Acer campestre)

Erscheinungsbild: 10-15 m hoher, langsam wachsender kleiner Baum oder spar-
riger, mehrstammiger Wildstrauch mit rundlicher Krone; junge Zweige mit auf-
falligen Flugelleisten; sommergriine Blatter mit intensiver gelber oder roter
Herbstfarbung

Bllte: unscheinbare, grinliche Blutenstande; bliht im Mai

Frucht: zweifachrige Spaltfrichte mit grinen ,,Propellern* (Fligelnuss); typi-
scher Schraubenflieger (Hubschrauberprinzip); Drehbewegung beginnt nach
etwa 30 cm Fall; September-Oktober

Giftigkeit: Frichte ungeniessbar

Standortanspriuche: warmebedirftige Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; be-
vorzugt massig trockene bis frische, lockere, basen- und kalkreiche Lehmbo-
den; gedeiht v.a. in wintermilden Klimalagen (frostempfindliche Art!)

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut in Laub- und Laubmischwaldern,
an Waldrandern, in und Gebuschen; im Siedlungsgebiet gelegentlich ange-
pflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen (auch als ,,Uberhal-
ter*), als Einzelstrauch oder -baum; als Alleebaum; in Schnitthecken

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich; durch geringe Schnittempfindlichkeit fir Formschnitt geeignet

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Windausbreitung; temporare Samenbank (un-
ter einem Jahr); sehr gut stockausschlagsfahig; schnellwichsig

Wert fur Tiere: Blute: Nektar fur Wildbienen; Wildbienen als Nahrung fr Fle-
dermause; Deckung fur Vogel

Verwendung: Nutzholz, beliebtes Drechslerholz (Maserung); Blutungssaft fru-
her zur Zuckergewinnung genutzt

Wirkstoffe: Nichts Naheres bekannt

Verwandte Arten: Verschiedene, kultivierte Gartenformen (z. B. mit blutroten
Blattern); ausserdem Spitz- und Bergahorn
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13. Rote Heckenkirsche (Rotes Geissblatt)

(Lonicera xylosteum)

Erscheinungsbild: bis 3 m hoher, breiter Wildstrauch, von Grund aus reichver-
zweigt, frih austreibende, sommergrine Blatter

Blite: kleine, gelblichweisse-rotliche Blitenpaare an den Achseln der Laubblat-
ter; bliht April-Mai

Frucht: scharlachrote Beeren, paarweise dicht zusammenstehend oder am
Grund verwachsen; Juni-Juli

Giftigkeit: Fruchte (schwach) giftig

Standortanspriche: Schatten- bis Halbschattenpflanze; bevorzugt frische,
nahrstoff- und basen- reiche, tiefgriindige Lehmbdden (kalkhaltig); sehr frost-
hart, ertragt Schatten gut

Vorkommen in der Region Luzern: haufig in Laub- und Laubmischwaldern, an
Waldréandern, in Hecken und Gebuschen; im Siedlungsgebiet haufig ange-
pflanzt und verwildert

Pflanzorte im Garten: in eher schattigen Wildhecken und Strauchgruppen, als
Einzelstrauch; sehr gut im Unterstand von Baumgruppen maoglich; auch far
grossere Balkonkibel sowie Schnitt- und Blockhecken geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt; durch geringe Schnittempfindlich-
keit Formschnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Kleinsduger); tem-
poréare Samenbank (unter einem Jahr); gering stockausschlagsfahig; mittelstark
wachsend

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Blute: Nektar fur Wildbienen, Schmet-
terlinge und andere Insekten; Beeren fir Vogel und Saugetiere; Wildbienen,
Schmetterlinge und andere Insekten als Nahrung fur Fledermause

Verwendung: Nichts Naheres bekannt

Wirkstoffe: Blatt und Blute: Bitterstoff, Frichte:, Gerbstoffe, Fruchtzucker, Sa-
men: Olhaltig

Verwandte Arten: Schwarze und Alpen-Heckenkirsche (v. a. montane Lagen),
daneben zahlreiche weitere Heckenkirschen- und Geissblatt-Arten als Zierge-
holze (teilweise als Kletterpflanzen)

Stichwort Wildstraucher 27



14. Pfaffenhutchen (Euonymus europaeus)

Erscheinungsbild: 2-6 m hoher, aufrecht wachsender Wildstrauch; sommergru-
ne Blatter mit gelb bis leuchtend roter Herbstfarbung; wintergrine, durch
Korkleisten vierkantige Zweige (= Rutenstrauch)

Bllte: grun-weisse, unscheinbare EinzelblUten; bluht Mai-Juni; schwach duf-
tend

Frucht: auffallig rosa-orangefarbene Kapselfriichte; August-Oktober
Giftigkeit: giftig, alle Pflanzenteile (Alkaloide)

Standortanspriuche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; bevor-
zugt frische, nahrstoff- und basenreiche, tiefgrindige Lehmbdden; ertragt a-
ber auch feuchte und massig trockene Standorte

Vorkommen in der Region Luzern: haufig in Auenwaldern und Bachufergehdl-
zen, an Waldrandern, in Hecken und Gebuschen; im Siedlungsgebiet gelegent-
lich angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch;
am Ufer von Gartenweihern; aufgrund Giftigkeit nicht fur Kinderspielplatze (u.
a. Orte) geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelausbreitung; temporare Samenbank (un-
ter einem Jahr); Vermehrung durch Stecklinge (VI-XI) moéglich; bildet gelegent-
lich Wurzelschésslinge; stockausschlagsfahig; langsam wachsend

Wert fur Tiere: Bluten: Nektar fur Fliegen, Wildbienen, Kafer; Samen: Nahrung
fur Vogel und Saugetiere

Verwendung: Heilpflanze; Holz wurde friher zur Herstellung von Garnspin-
deln verwendet

Wirkstoffe: Friichte: ein chemisch unbekannter Bitterstoff, bis zu 30% Ol, ver-
schiedene Farb- und Gerbstoffe; Wurzelrinde: besonders reich an der kautschu-
ckahnlichen Masse Guttapercha (bis zu 15%)

Verwandte Arten: zahlreiche, als Ziergeholze kultivierte, v. a. aus Ostasien
stammende Pfaffenhitchen-Arten, u. a. das immergriune Japanische Pfaffen-
hitchen
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15. Gewohnlicher Schneeball (viburnum opulus)

Erscheinungsbild: bis 4 m hoher, ausladender Wildstrauch mit langen, dinnen
und leicht gebogenen Zweigen; sommergrine Blatter mit weinroter Herbstfar-
bung; am Blattstiel Nektar ausscheidende Drisen

Bllte: flache, weisse Trugdolden mit stark vergrdsserten (bis 2 cm), sterilen
Randbliten (Schauapparat zur Anlockung von Insekten!); wohlriechend; bluht
April-Mai

Frucht: scharlachrote Beeren mit rosa Steinkern; ab August; hd&ngen manchmal
bis zum néachsten Fruhling am Strauch; fur Vogel erst nach dem ersten Frost
geniessbar

Giftigkeit: schwach giftig (v.a. Rinde, Blatter und unreife Beeren)

Standortanspriche: etwas warmeliebende Art; Halbschatten- bis Lichtpflanze;
bevorzugt sickerfeuchte, nahrstoff- und basenreiche, Lehm- und Tonbdden,;
ertragt kurzzeitige Uberflutung

Vorkommen in der Region Luzern: haufig an Waldrandern, in Auenwaldern
und Ufergeholzen, in Hecken und Gebuischen; oftmals angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch;
am Ufer von Gartenweihern; als Intensiv- und Flachwurzler fur Boschungen (v.
a. mit austretenden Hangwasseraustritten) geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei &lteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelverbreitung; temporare Samenbank (un-
ter einem Jahr); Vermehrung durch Steckhélzer (XI-111) mdglich; macht zahlrei-
che Wurzelsprosse; gut stockausschlagsfahig; schnellwichsig

Wert fur Tiere: Blute: Nektar fur Kafer, Fliegen; Saft: Nahrung fur Blattlause;
Frichte: Nahrung fur Vogel und Saugetiere; Kafer und Fliegen als Nahrung fur
Fledermause

Verwendung: nichts Naheres bekannt
Wirkstoffe: Rinde, Blatt und Frucht: Bitterstoff; Frucht ausserdem Gerbstoffe

Verwandte Arten: zahlreiche Kultur- und Gartenformen (z.B. var. roseum mit
durchwegs vergraosserten, sterilen Bliten)
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16. Faulbaum (Frangula alnus)

Erscheinungsbild: zumeist 3-7 m hoher, aufrechter Wildstrauch mit besenfor-
mig schlanker Krone; sommergrine Blatter; frische Rinde riecht faul (Name!)

Bliite: weissliche Blitenbuschel; Mai-Juni; schmecken susslich-bitter

Frucht: zuerst griine, dann rote, dann reife, schwarze, beerenédhnliche Stein-
frichte; August-September; alle Reifestadien nebeneinander vorhanden

Giftigkeit: giftig, alle Pflanzenteile

Standortanspruche: anspruchslose Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; ertragt
staufeuchte bis nasse, ndhrstoffarme, sowohl basenreiche wie basenarme
Standorte, gedeiht aber auch noch auf sehr trockenen Béden; unempfindlich
gegeniiber Uberschwemmung

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut an Waldrandern, an See- und
Bachufern, in Ried- und Moorwiesen (hier teilweise als Problempflanze!); im
Siedlungsgebiet gelegentlich in Wildhecken angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch;
am Ufer von Gartenweihern; aufgrund Giftigkeit nicht fur Kinderspielplatze
(u.a. Orte) geeignet

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Kleinsduger); tem-
porare Samenbank (unter einem Jahr); Vermehrung durch Stecklinge (VI-VII)
maoglich; vegetative Vermehrung uber Wurzelbrut; gut stockausschlagsfahig;
mittelstark wachsend

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Blite: Nektar fur Wildbienen, Fliegen,
Schmetterlinge; Fruchte: Herbstnahrung fur V6gel und Saugetiere

Verwendung: Heilpflanze; Holz wurde friher zu Schiesspulverkohle verarbeitet

Wirkstoffe: Rinde: hauptsachlich Frichte: Fruchtsauren, Harze, Zucker, Calcium,
atherische Ole, Vitamin C

Verwandte Arten: Kreuzdorn
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17. Roter Holunder (Trauben-Holunder)
(Sambucus racemosa)

Erscheinungsbild: bis 4 m hoher Wildstrauch mit iberhdngenden Zweigen, nur
ausnahmsweise baumartig; sommergrine, gefiederte Blatter; Zweige mit rot-
braunem Mark

Blite: gelbliche, 5-8 cm lange, traubenférmige BlUtenrispen; bluht April-Mai
Frucht: rote, fleischige Steinfriichte mit herbem Aroma; Juni-August

Giftigkeit: Frichte roh und unreif giftig, nach dem Kochen bis auf Steinkerne
geniessbar

Standortanspriche: Halbschatten- bis Lichtpflanze; bevorzugt frische, nahr-
stoffreiche, kalkarme, lockere Lehmbodden (auch steinig)

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut auf Waldschlagen und -
lichtungen, in Laub- und Nadelwaldern, an Waldrandern; im Siedlungsgebiet
selten angepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch, im
Unterstand von Baumgruppen; durch weitstreichendes Wurzelwerk gut geeig-
net zur B6schungs- und Hangbefestigung

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei &lteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelausbreitung; langzeitige Samenbank (-
ber 10 Jahre); Vermehrung durch Stecklinge (V-VI) und Steckholzer (I) moéglich;
wurzel- und stockausschlagsfahig; mittelstark wachsend

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bluten: Pollen fur Fliegen und Kéafer,
Frichte: Nahrung fur Vogel und Saugetiere; Schmetterlinge, Fliegen, Kéfer als
Nahrung fur Fledermause

Verwendung: Bluten: Tee, Sirup, Saft, Gelée, Beeren: Sirup, Gelée, Crépes, Spei-
seol

Wirkstoffe: Nichts Naheres bekannt

Verwandte Arten: verschiedene Kulturformen (z. B. mit goldgelben Bliuten),
ausserdem Schwarzer Holunder
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18. Schwarzer Holunder (sambucus nigra)

Erscheinungsbild: bis 10 m hoher, breitausladender Strauch oder seltener klei-
ner Baum; dickere Einzelstamme oft krumm verwachsen; wird bis 80 Jahre alt;
sommergrine, gefiederte Blatter; Zweige mit weissem Mark (,,Holundermark*)

Bllte: zahlreiche kleine, gelblich-weisse Bliten in 10-15 cm breiten Trugdolden;
stark duftend; bliht Mai-Juli

Frucht: blauschwarze, fleischige Steinfrichte mit intensiv wirzigem Ge-
schmack; August-September

Giftigkeit: Frichte (gekocht) geniessbar, roh ungeniessbar bis schwach giftig

Standortanspriuche: warmeliebende Art; Licht- bis Halbschattenpflanze; Stick-
stoffzeiger; bevorzugt frische, ndhrstoffreiche, humose, tiefgrindige Lehmbo-
den

Vorkommen in der Region Luzern: haufig auf Waldschlagen und -lichtungen,
in Laub- und Nadelwaldern, an Waldrandern, in Hecken und Gebuschen, auch
im Siedlungsgebiet weit verbreitet

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen (als ,,Uberhéalter),
als Einzelstrauch, im Unterstand von Baumgruppen; gut geeignet zur Bo-
schungs- und Hangbefestigung

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel, Sdugetiere); langzeitige
Samenbank (Uber 150 Jahre); Vermehrung durch Stecklinge (V-VI) und Steck-
hoélzer (I) méglich; gut stockausschlagsfahig; schnellwiichsig

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bliten: Pollen fur Kafer, Fliegen;
Frichte: Nahrung fur Vogel; Kafer und Fliegen als Nahrung fur Fledermause

Verwendung: Bluten: Tee, Sirup, Saft, Gelée; Heilpflanze, Beeren: Sirup, Gelée,
Crépes, Speisedl; Heilpflanze

Wirkstoffe: Bluten: hauptsachlich atherische Ole, Schleim, Gerbstoffe; Rinde
und Blatter: Harze, Bitterstoffe, Gerbstoffe; Beeren: Fruchtzucker, Fruchtsau-
ren, Gerbstoffe, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin C

Verwandte Arten: verschiedene Kulturformen (z. B. mit panaschierten Blat-
tern), ausserdem Roter Holunder
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19. Haselstrauch (Corylus avellana)

Erscheinungsbild: bis 6 m hoher, breit aufrecht wachsender, sommergriner
Wildstrauch, seltener bis 9 m hoher Baum

Bllte: mannliche Bluten bis fingerlange, walzige, grunliche, stark staubende
Katzchen, weibliche Bliten unscheinbar; bliht Februar-April

Frucht: Haselnusse zuerst bleichgrin, reif hell- bis rostbraun; August-Oktober
Giftigkeit: Frichte geniessbar

Standortanspriche: besiedelt ein weites Standortspektrum; Licht- bis Halb-
schattenpflanze; bevorzugt frische nahrstoff- und basenreiche, humose Lehm-
boden, kommt aber auch auf Steinbdden vor; ist sehr schattenvertraglich

Vorkommen in der Region Luzern: sehr haufig und verbreitet, oft bestandsbil-
dend in Hecken und Gebuschen, an Waldréndern, in krautreichen Laubwal-
dern, auch im Siedlungsgebiet haufigste Wildgehdlzart

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch, im
Unterstand von Baumgruppen; gut geeignet zur Béschungs- und Hangbefesti-
gung; als sehr konkurrenzkréaftige und sich leicht spontan ansiedelnde Art eher
zuruckhaltend pflanzen

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, auch Stockschnitt gut maglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Nagetiere); macht
einzelne Auslaufer; anfangs massig wuchsig, spater stark treibend; sehr gut
stockausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Bluten: Nektar fur Wildbienen; Blatter: Nahrung fur Kéfer,
Raupen; junge Triebe: Nahrung fur Kafer; Frichte: Nahrung fur Kafer, Vogel,
Saugetiere

Verwendung: Haselnusse: diverse kulinarische Anwendungen

Wirkstoffe: Blatter und Rinde: atherische Ole, Gerbstoffe, Bitterstoffe: Friichte:
bis zu 50% fette Ole, Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C

Verwandte Arten: mehrere Kulturformen (z. B. Bluthasel); die im Handel er-
haltlichen Haselnisse stammen meist von den beiden suideuropéischen Arten
Lambertsnuss und Baumhasel
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20. Weiden (Salix sp.)

Bllte: Purpurweide: mannliche Katzchen mit hellroten Staubbeuteln; weibliche
Katzchen dunkelrot; Korbweide: mannliche Katzchen mit silberweissen Haa-
ren; weibliche Katzchen: langlich, griin; Salweide: mannliche Katzchen mit
leuchtend gelben Staubbeuteln, weibliche Katzchen grinlich; bliuht Marz-April,
Salweide Méarz—Mai

Frucht: Purpurweide filzig behaarte Fruchtkapseln; Korbweide kleine Frucht-
kapseln; Salweide langgestielte, seidige Fruchtkapseln; flugfahige Samen mit
langen, weissen, filzigen Haaren; Juni-Juli

Giftigkeit: Frichte ungeniessbar

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, auch Stockschnitt moéglich, Kopf-
schnitt bei Korbweide maglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Windausbreitung; Vermehrung durch Stecklin-
ge (VI-VIIl) maglich; schnellwichsig; gut stockausschlagsfahig, Korbweide auch
stammausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Saft: Nahrung fur Kafer; Blatter: Nahrung fur Kafer, Raupen;
Katzchen: erste und wichtige Nahrung im Jahr fur Wildbienen, Hummeln; Holz:
Entwicklungsort fur Kaferlarven; gute Deckungspflanze fur Vogel, Wild und
andere Saugetiere

Verwendung: Heilpflanze; Aste: Flecht- und Bindematerial
Wirkstoffe:, Rinde: Gerbstoffe, Salicin-Glykoside

Verwandte Arten: mehrere Kulturformen und zahlreiche einheimische Strauch-
und Baumweiden (z. B. Purpur-, Korb-, Sal-, Silber- und Grauweide)

20a. Purpurweide (salix purpurea)

Erscheinungsbild: 3-5 m hoher Strauch mit diinnen, biegsamen, anfangs rot-
lichbraunen Zweigen; schmale, lanzettférmige, blaulich-griine Blatter

Standortanspriche: Lichtpflanze; als Auenpflanze an wechselnde Feuchte an-
gepasst; bevorzugt feuchte, kalkhaltige, sandige Boden; ertragt kurzzeitige
Uberschwemmungen

Vorkommen in der Region Luzern: haufig und verbreitet an Bach-, Fluss- und
Seeufern, auf zeitweise Uberschwemmten, nassen Sandbanken; auch im Sied-
lungsraum auf Brachen, in Garten und Parkanlagen als Pionierpflanze weit
verbreitet

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch; an
feuchten Stellen und an Gartenweihern; gut geeignet zur Béschungs- und
Hangbefestigung
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20b. Korbweide (salix viminalis)

Erscheinungsbild: 4-10 m hoher, schnellwachsender Strauch oder kleiner Baum
mit schlanken, geraden, bis 2 m langen Zweigen; schmale, lanzettférmige, bis
10 cm lange Blatter

Standortanspriche: Lichtpflanze; als Auenpflanze an wechselnde Feuchte an-
gepasst; bevorzugt kalkhaltige, nahrstoffreiche Boden; ertragt kurzzeitige
Uberschwemmungen

Vorkommen in der Region Luzern: haufig und verbreitet an Bach-, Fluss- und
Seeufern; auch im Siedlungsraum haufig gepflanzt

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch; an
feuchten Stellen und an Gartenweihern; gut geeignet zur Bdschungs- und
Hangbefestigung; geeignet fur Flechtwerke und als Kopfweiden

20c. Salweide (salix caprea)

Erscheinungsbild: 4-10 m hoher, dickastiger, sommergruner Strauch oder klei-
ner Baum mit ovalen Blattern

Standortanspriche: besiedelt ein weites Standortspektrum; Lichtpflanze; vor
allem massig trockenen bis feuchten Boden unterschiedlicher Art (auch Rohbo-
den); frosthart, empfindliche gegenuber Uberschwemmung

Vorkommen in der Region Luzern: haufig und verbreitet auf Waldschlagen
und -lichtungen, in Hecken und Gebiuschen, an Waldrandern; auch im Sied-
lungsgebiet auf Brachen, in Garten und Parkanlagen als Pionierpflanze weit
verbreitet

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen (z. B. als ,,Uberhal-
ter*), als Einzelstrauch; gut geeignet zur Boschungs- und Hangbefestigung
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21. Stechpalme (llex aquifolium)

Erscheinungsbild: wintergriiner, zumeist 1-5 m hoher, buschig dichter Wild-
strauch, selten (v. a. in wintermilden Lagen) auch baumfoérmig (bis 10 m); ledri-
ge, glanzende, immergrine Blatter, v. a. an den unteren Zweigen mit Dornen
(Frassschutz); wird bis zu 300 Jahre alt

Bllte: nach Honig duftende, kleine, weissliche Bliten, blschelig angeordnet;
bliht im Mai

Frucht: leuchtend rote Beeren, meist bis im Fruhling am Strauch
Giftigkeit: giftig (Blatter und Frichte)

Standortanspriche: Schatten- bis Halbschattenpflanze; bevorzugt frische bis
massig trockene, massig nahrstoff- und basenreiche, sandige oder steinige
Lehmbdden; gedeiht v. a. in wintermilden Klimalagen (frostempfindliche Art!)

Vorkommen in der Region Luzern: haufig in Laub- und Laubmischwaldern, an
Waldrandern, vereinzelt in Hecken; im Siedlungsgebiet v. a. in alteren Park-
und Gartenanlagen oft kultiviert und verwildert

Pflanzorte im Garten: in eher schattigen Wildhecken und Strauchgruppen, als
Einzelstrauch oder -baum; sehr gut im Unterstand von Baumgruppen geeignet;
guter Sichtschutz

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelverbreitung; Vermehrung durch Stecklin-
ge (IlI-1V u. VIII-X1) moglich; vegetative Vermehrung durch sich bewurzelnde,
herabhdngende oder niederliegende, laubbedeckte Zweige sehr gut stockaus-
schlagsfahig; langsamwtichsig

Wert fur Tiere: Bluten: Nektar fur Wildbienen und andere Insekten; Frichte:
Nahrung fur Vogel und Saugetiere; gute Deckungspflanze fur Vogel und Sau-
getiere

Verwendung: wie alle immergrinen Arten Sinnbild des ewigen Lebens; liefert
gutes Drechslerholz, Rinde friher zu Vogelleim verarbeitet; Zweige fur Geste-
cke, Kranzbinderei

Wirkstoffe: Blatt: Bitterstoff

Verwandte Arten: zahlreiche dhnliche Zierformen mit unterschiedlicher Blatt-
farbung und -form werden kultiviert
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22. Traubenkirsche (Prunus padus)

Erscheinungsbild: 5-18 m hoher, schmalkroniger, dicht belaubter Baum oder
grosser Strauch; sommergrine Blatter mit roter oder gelber Herbstfarbung;
Weichholz; wird 60-80 Jahre alt

Bllte: hdngende, lange, weisse Blutentrauben; intensiv nach Honig duftend;
bliht April-Mai

Frucht: rotschwarze Steinfrichte (kirschenartiges Wildobst); stark riechend; Ju-
li-August

Giftigkeit: Frichte bis auf den Kern essbar, Ubrige Pflanzenteile (auch Borke)
giftig
Standortanspriche: Halbschattenpflanze; bevorzugt frische bis nasse, nahr-

stoff- und basenreiche Lehmbdden; ertragt kurzzeitige Uberschwemmungen,
aber reagiert empfindlich auf Bodenverdichtungen.

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut in sickerfeuchten Laubmischwal-
dern, an Waldrandern, Bach-, Fluss- und Seeufern; im Siedlungsgebiet gele-
gentlich gepflanzt (u.a. als Parkbaum)

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen (z.B. als ,,Uberhal-
ter*), als Einzelstrauch oder -baum; am Ufer von Gartenweihern; gut geeignet
zur B6schungs- und Hangbefestigung; aufgrund Giftigkeit nicht fir Kinder-
spielplatze (u.a. Orte) geeignet; wegen starken Blattlausbefalls ist die Anpflan-
zung direkt neben Obstbaumen und Gemiusegarten nicht zu empfehlen

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, auch Stockschnitt moglich

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Vogelausbreitung; kurzzeitige Samenbank
(Uber 1 Jahr); vegetative Vermehrung tber Wurzelschésslinge und unterirdi-
sche Auslaufer; anfangs starkwiuichsig; stockausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Bluten: Nektar fur Wildbienen, Fliegen; Blatter: Raupennah-
rung; Rinde: Nahrung fur Kaferlarven; Frichte fur Vogel und Sdugetiere

Verwendung: Frichte: Saft, Kompott, Likor
Wirkstoffe: Stadngel: Gerbstoffe; Frucht: Fruchtsauren, Fruchtzucker, Viramin C

Verwandte Arten: mehrere Kulturformen (z. B. mit rosa Bliten); viele Prunus-
Arten sind beliebte Obstbdume und -straucher (z. B. Aprikose, Pfirsich, Pflau-
me, Zwetschge, Suss-Kirsche) und andere Wildarten (Vogelkirsche, Schwarz-
dorn)
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23. Weissdorn (Crataegus sp.)

23a. Eingriffliger Weissdorn (Crataegus monogyna)

23b. Zweigriffliger Weissdorn (Crataegus laevigata)
Erscheinungsbild: bis 10 m hoher, sparriger, sommergruner Strauch oder Baum,;
v.a. an jungen Trieben mit Sprossdornen; oft weit heruntergezogene Krone;
wird bis 100 Jahre alt

Bllte: zahlreiche weisse Blutentrugdolden; intensiver Geruch (nach Maikafern);
bliht Mai-Juni

Frucht: kleine, scharlachrote beerenartige Apfelfrichte mit gelben Frucht-
fleisch; September-Oktober; mehlig, sauerlich-herber Geschmack; bleiben im
Winter lange am Strauch

Giftigkeit: Frichte geniessbar

Standortanspriuche: warmeliebende Licht- bis Halbschattenpflanze; bevorzugt
massig trockene bis frische, basen- und kalkreiche Lehmbodden

Vorkommen in der Region Luzern: zerstreut in Hecken, Gebuschen, an Wald-
randern und in lichten Laub- und Laubmischwaldern, im Siedlungsgebiet h&u-
fig gepflanzt (u.a. in Wild- und Schnitthecken)

Pflanzorte im Garten: in Wildhecken und Strauchgruppen, als Einzelstrauch
oder -baum; in Form- und Blockhecken; als Wirtpflanze des Feuerbrand-
Erregers sind die Pflanzmdglichkeiten der Weissdorn-Arten insbesondere im
Umkreis von 500m von Feuerbrand-Schutzobjekten (Obstanlagen, Obstgarten,
Baumschulen) stark eingeschrankt (vgl. www.feuerbrand.ch und
www.lawa.lu.ch/mb_pflanzverbot_maerz_09.pdf). Die anerkannten Schutzob-
jekte kdnnen unter www.lawa.lu.ch > Landwirtschaft > Geoportal eingesehen
werden.

Pflege: v. a. Ruck- und Auslichtungsschnitt, bei alteren Exemplaren auch Stock-
schnitt moglich; wegen hoher Schnittvertraglichkeit gut fur Formschnitt geeig-
net

Vermehrung/Konkurrenzkraft: Tierausbreitung (Vogel und Kleinsduger); Tief-
wurzler; méassig schnell wachsend; gut stockausschlagsfahig

Wert fur Tiere: Blatter: Raupennahrung; Bluten: Nektar fur Schmetterlinge,
Wildbienen, Fliegen, Kafer; Beeren: Nahrung fur Vogel, Sdugetiere; Deckung
fur Vogel und Saugetiere

Verwendung: Fruchte: Konfiture, gemahlen friher als Mehlersatz, gerostete
Kerne fruher als Kaffee-Ersatz; Heilpflanze

Wirkstoffe: Hauptsachlich Flavone, ausserdem atherische Ole und Gerbstoffe

Verwandte Arten: mehrere Kulturformen (u.a. Rotdorn mit roten, meist gefull-
ten BlUten); ausserdem Zweigriffliger Weissdorn (Crataegus laevigata), der we-
niger trockene Standorte bevorzugt
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1 Besenginster 2 Strauchwicke
3m. ¥ 1-2 m 345

4a Weinrose
2-3m

4d Buschrose 5 Schwarzdorn
2-4m 1-3m 3¥
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6 Kreuzdorn 7 Gem. Liguster
6m $EIRD 5m ¥

10 Kornelkirsche 11 Vogelbeere
6 m R RO 5-15 m LR
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13 Rote Heckenkirsche
3m
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14 Pfaffenhiitchen
2-6m
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Korbweide Salweide
4-10m ¥4 4-10 m e

Traubenkirsche
5-18 m 1%

Nutzliche Internet-Links

n http://www.luzerngruent.ch

n http://www.wildpflanzen.ch
Buchtipps

] Wildstraucher in Natur und Garten, R. Witt,
Kosmos, ISBN 3-440-05496-9

[ Strauchgeholze, G. Steinbach et al.
Mosaik Verlag, ISBN 3-570-01211-5

] Lexikon der Forstbotanik, P. Schitt et al.
ecomed, ISBN 3-609-65800-2

u Lebendige Naturgarten planen, gestalten, pflegen, P. Richard
AT Verlag, ISBN 3-85502776-5
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»Luzern grant®

Die Stadt Luzern unterstutzt im Rahmen von ,,Luzern grunt* dkologische
Aufwertungen in Privatgarten mit individueller Beratung und finanziellen Bei-
tragen. Insbesondere die kostenlose Abgabe von ausgewahlten, einheimischen
Wildstrauchern wird unterstutzt. Weitere Informationen und ein Online-
Bestellformular fir Wildstraucher finden Sie im Internet unter
www.luzerngruent.ch.

Haben Sie noch Fragen?

Sollten Sie weitere Fragen haben, beraten wir Sie gerne personlich. Zu-
dem verfugt unsere Umweltbibliothek Uber diverse Medien zum Thema ,,Wild-
straucher* und ,,Wildpflanzen*, welche kostenlos ausgeliehen werden kdnnen.
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